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Informatie vanuit het bestuur:  
Van de voorzitter 
Beste mensen, leden en lezers, 

Ons 4e en laatste nummer van 2023. 

Misschien niet leuk, maar ik wil even met een “belerend” woordje beginnen. 

Zoals jullie weten, hebben we: 

een Stichting Senioren Samen op Weg (St.SSoW) en een  Seniorenvereniging 

Haarlemmermeer - Zuid (SHZ) 

Deze 2 organisaties huizen in 1 gebouw. 

De Stichting beheert het gebouw, zorgt voor de keuken, houdt het gebouw  

keurig schoon enz. 

De Vereniging huurt het gebouw van de Stichting, houdt daar alle activiteiten 

EN heeft leden! 

Nu blijkt dat de Stichting regelmatig telefoontjes ontvangt van leden  

(van de Vereniging dus) die zich opgeven voor reisjes, verhuizingen melden 

en andere zaken doorgeven. 

Jullie begrijpen, dat dit soms lastig kan zijn. 

Daarom mijn verzoek: wil je een wijziging in een verhuizing of een overlijden 

doorgeven of iets anders willen wijzigen: stuur een mailtje of bel  

naar de secretaresse van de Vereniging:  

06-26746582 of d.jelsma@ziggo.nl of ledenshz@gmail.com. 

Mede namens de Stichting, alvast onze hartelijke dank. 

Wij zijn alweer druk bezig met het organiseren van  

een Kerstmiddag (15/12) 

 en……met in april 2024 weer een fietstocht?!?!  

 Daar lezen jullie verder over in dit Nieuwsblad. 

 Groet en nu alvast…..veel leesplezier!  

 

 Margreet.  

     

 

 

 

mailto:d.jelsma@ziggo.nl
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ACTIVITEITEN SHZ 
De Vennepse Spelen  
Wat hebben de senioren genoten op  

zaterdag 11 november. 

Wat een organisatie is hier aan vooraf gegaan. 

Alle sportverenigingen, de sponsoren en 

 “De Rustende Jager”. 

Dus, hartelijk dank namens alle senioren! 

Het was een TOP-dag. 

 

Kerststukjes 
Na het succes van vorig jaar gaan we ook dit jaar weer 
kerststukjes maken onder leiding van dhr. Fred Maas. 
Op vrijdag 8 december vanaf 13.30 uur gaan we aan 
de slag. 
Kosten zijn € 10,00 per persoon. Er komt weer een  
verloting van een kerststuk. 
Neem dus wat kleingeld mee. 
Er ligt in het clubgebouw een intekenlijst. 
Er moet wel vooraf betaald worden op woensdag 29 
november tussen  
10.00 -11.30 uur kunt u dat doen in ons clubgebouw. 

 

Kerstmiddag 
Het bestuur nodigt u allen van harte uit op onze kerstmiddag. 

Vrijdag 15 december van 14.00 – 16.00 uur.  

U kunt genieten van muziek, een mooi verhaal en gesprekken met elkaar. 

 

Nieuwjaarsreceptie  

Op vrijdag 5 januari 2024 van 14.00 – 16.00 uur  

bent u van harte welkom om met ons het glas  

te heffen op het nieuwe jaar .  
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Dagtocht 15 september 2023  

Na een stilte van een paar jaar  

zijn we nu toch weer een dag op stap 

gegaan. We moesten wel vroeg 

verzamelen want de bus vertrok al om 

08.45 uur. Na een mooie rit kwamen 

we in Ridderkerk bij Van Noppen 

chocoladeatelier. 

We werden ontvangen met koffie en 

gebak en daarna kregen we voorlichting wat er allemaal bij komt kijken 

voordat we chocola in de winkel kunnen kopen. Het begint in Tanzania bij de 

cacaoboeren. 

Hier bij Van Noppen werd het hele proces heel leuk en duidelijk uitgelegd. 

Het was erg interessant. Daarna kregen we een heerlijke lunch en in de 

middag konden we rondkijken in de winkel vol chocola en natuurlijk kopen. 

Het was nog vroeg in de middag en wij gingen naar Rijsoord. In een oude 

school is daar een museum ingericht. Daar werd op 15 mei 1940 de 

capitulatie van Nederland getekend. Alles was daar levensecht gemaakt. 

Grote poppen die echte mensen leken. Ook was er een planetarium en een 

observatorium, heel interessant. We zijn allemaal in een raket naar de maan 

gevlogen en natuurlijk ook weer terug. We moesten toch weer naar huis. 

Al met al was het een geslaagde dag. 

Met een bus vol tevreden mensen waren we om 18.00 uur weer terug in 

Nieuw-Vennep. Nelly Fivet 

 

Fietstocht april 2024 
 Heel wat jaartjes werd er door de Seniorenvereniging een fietstocht of een 

 fietspuzzeltocht georganiseerd. 

 De belangstelling was groot en de sfeer altijd gezellig! 

 Door Corona en andere omstandigheden kon er, lange tijd helaas, geen    

 fietstocht uitgezet worden. Nu willen wij dit weer gaan oppakken! 

 Laten we gaan beginnen met een “gewone” fietstocht. 
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 Hieronder de “advertentie”: 

 GEZOCHT:      Een gezellige en vitale man/vrouw 

                          om, samen met mij, in het 

                          voorjaar van 2024, een fietstocht  uit te zetten. 

                          Reacties zijn welkom op 

                         Margreet tel.nr. 0252-675847  

                          Fiets-groeten                    

 

Wat is  oud 

Als je kind bent vind je iemand van 50 of 60 

heeeel oud. Ik had een oma en een opoe, van 

dat moderne gedoe moest ze niets hebben. De 

oma was een stiefoma, en ze deed haar naam 

eer aan. Het was de stiefmoeder van mijn 

moeder, en daar is ze nooit aardig of lief voor 

geweest. Aan mij en mijn zussen mankeerde 

heel veel volgens haar, we waren te verlegen, 

hadden te lange nekken en nog veel dingen 

waar je maar enigszins TE voor kon zetten. Maar gelukkig hadden wij 

ook nog onze opoe. En dat vond ik de 

liefste opoe van de hele wereld. Wij 

mochten af en toe bij haar logeren. Niet 

zo vaak want zij had veel kleinkinderen 

dus moest het om de beurt. Als we 

wakker werden in de ochtend mochten 

we bij haar in het grote houten ledikant 

komen. Dan vertelde zij de mooiste en 

spannendste verhalen. Zij had heel lang 

haar tot op haar billen wat overdag een 

knotje werd. Ze droeg een prachtige 

nachtjapon met allemaal roesjes aan alle 
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kanten. Ik vond haar dan ook niet alleen de liefste maar ook de 

mooiste opoe van de hele wereld. Zij zal zo’n 60 jaar geweest zijn. Ze 

droeg zwarte gebloemde jurken en het haar in een knot. Ze fietste niet 

meer en deed in de middag een tukkie en zat daarna te breien. In mijn 

ogen was zij dan ook al heeeeel oud. Toen ik als 17 jarige bij mijn 

toekomstige schoonouders over de vloer kwam, waren ze beiden 56 

jaar en dat was in mijn ogen ook heel oud. Het waren degelijke 

mensen. Als je verkering kreeg was je de ene zondag bij je vriendje en 

de andere zondag was hij bij jou. Nu was mijn geliefde de jongste 

thuis, broer en zus waren een stuk ouder en al enige jaren uitgevlogen. 

Onder moeders bewind vandaan. Want dat ze de wind er onder had 

was zeker. Op zondag na kerktijd gingen we in de voorkamer zitten op 

4 grote pluche stoelen, opgeprikt en voor mijn gevoel met 2 oude 

mensen. Mijn a.s. schoonvader in driedelig kostuum met opgepoetste 

schoenen. Mijn a.s. schoonmoeder in een trevira jurk met jasje en 

veterschoenen met een hakje en onder de jurk natuurlijk een korset 

met veter die strak aangetrokken werd. En ook een knotje op haar 

hoofd. Als zij maar enigszins dacht dat wij elkaar zouden aanraken 

kregen wij een uitbrander want dan gingen de stoelen stuk. Wat vond 

ik het daar saai. De andere zondag waren we bij mij thuis, een huis vol 

reuring met een stel pubers en nog een klein broertje van 1 jaar. Het 

was altijd gezellig met veel lol en spelletjes. Er kon altijd iemand blijven 

mee eten want 1 meer of minder maakte niet uit. Mijn vriendje was 

een prins op een witte Puch, waar mijn broertjes soms een rondje op 

mochten rijden. De ene of de andere zondag was dus een heel verschil. 

Je kunt wel raden waar onze voorkeur naar uit ging. De tijden zijn 

enigszins veranderd, want je bent niet oud maar je gedraagt je oud. 

Geen zwarte bloemetjesjurken en korsetten maar een stoere 

spijkerbroek of sporttenue. Iemand van 50 jaar is nog piep en 70 is nog 

helemaal niet oud. De ouderen onder ons hebben het drukker dan 
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ooit. We passen op kleinkinderen of doen vrijwilligerswerk want de 

jonge mensen hebben geen tijd. Maar als ik dan voor de spiegel sta 

dan zie ik toch wel wat rimpels en wat 

kipfiletjes aan de armen en een buikje. Ik 

ga er eens goed voor staan, trek mijn 

buikspieren aan en de schouders omlaag 

en dan val het nog wel mee, en ben ik 

wel tevreden en denk aan Marijke 

Helwegen want haar motto is “ Lipjes 

getuit en borstjes vooruit“.  Dus wees 

tevreden met jezelf en wat je nog kunt. 

En met oog op de komende feestdagen, 

kleed je mooi aan (geen zwarte bloemetjesjurk), tut je op en spuit een 

lekker luchtje op en je voelt je weer helemaal top.  En vooral als het 

mogelijk is, blijven bewegen en ga er op uit want de geraniums zijn uit 

de mode.   

Fijne feestdagen gewenst van Nordic Riet 
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Puzzel  november 2023 

 
1. Hoe noemt men een horizontaal raam met en verende mat, waarop 

allerlei sprongen uitgevoerd kunnen worden? 
2. Wat is de schertsende naam voor de huwelijksakte? 
3. Muziekterm die aanduidt dat het gehele orkest speelt. 
4. Humoristische voortelling van een persoon of zaak, waarbij de meest 

kermerkende trekken overdreven worden. 
5. Een slee, voortgetrokken door 3 paarden, maar ook een naam van 

een volksdans. 
6. O.a Nijmegen, Tiel, Deventer, Doesburg, Zutphen, Zwolle, Düsseldorf 

en Brugge. 
7. Welke Spaanse stad is vooral bekend door de jaarlijkse 

stierenrennen? 
8. Wat is de naam van de organisatie die informeert en adviseert over 

financiën van huishoudens? 
9. Hoe noemt men een wandbetimmering die bestaat uit paneelwerk, 

aangebracht tegen het onderste gedeelte van een binnenmuur? 
10. Hoe heet de saus die bestaat uit een mengsel van sojabonenmeel, 

grof gemalen tarwe, kruiden en zout. 
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11. Hoe noemt men een woord of uitdrukking dat overgenomen is uit 
het Duits maar in strijd is met de Nederlandse taalregels. 

12. Hoe heet de begroeide buitendijkse landaanwas die bij een 
gemiddeld hoogwater niet meer onderloopt? 

De oplossing kunt u mailen naar redactieshz@gmail.com of in de brievenbus 
van gebouw de Krim deponeren voor 15 januari 2024 
In het volgende nummer wordt de winnaar van de cadeaubon van €10,00 
bekend gemaakt. 
De oplossing van de puzzel van september was: kleinkunstenares 
De winnaar is geworden: Anton Naayen. 
Van harte gefeliciteerd 

 
In memoriam 
 

 
 
Bericht van overlijden sedert de vorige vermelding in het Nieuwsblad van  
September 2023: 
Mevr. C. Schoon-Meinen  75 jaar 
Mevr. K. Oppelaar-Honcoop  93 jaar 
Dhr. C.S. Langeveld   84 jaar 
Dhr. J.E. de Vries   79 jaar 
Dhr. H. Ubink    84 jaar 
 

Nieuwe leden 

Nieuwe leden sedert de verschijning van het Nieuwsblad van  
September 2023: 
Mevr. A.M. Breed, Mevr. M.H. Landsdaal, Dhr. T.H. Landsdaal,  
Mevr. A.G. Reynders-v.d. Meer, Dhr. J.M. Snijder, Mevr. G. Oosterhof, Dhr.  
A.C.C. Kortekaas. 
 
Wij wensen u heel veel gezellige uren bij onze vereniging. 

mailto:redactieshz@gmail.com
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ACTIVITEITEN ANDERE ORGANISATIES 

 

Cursus Digisterker 

Gratis cursus, gegeven door medewerkers van de 

bibliotheek, 3 bijeenkomsten van 1,5 uur.  
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Opgeven via 023-5669500 of in een van devestigingen. 

Wat leer je:  

- je activeert je eigen DigiD 

- je leert wat je moet doen als je inloggegevens kwijt zijn 

- je maakt kennis met 2-staps-verificatie, dit werkt met sms of de DigiD ap 

- Als je DigiD werkt log je in bij verschillende instanties (bijv.de Sociale 

Verzekeringsbank of Mijn  overheid) 

- je krijgt tips hoe je je DigiD veilig kunt houden 

- je leert hoe je een melding over afval of een kapotte lantaarnpaal maakt 

bij de gemeente 

- je leert hoe je een afspraak maakt om een rijbewijs of paspoort bij de 

gemeente af te halen 

Cursus Digivitaler 

Gratis cursus, gegeven door medewerkers van de bibliotheek, 3 

bijeenkomsten van 1,5 uur. Opgeven via 023-5669500 of in een van de 

vestigingen. 

Uw zorg en gezondheid kunt u steeds meer met uw computer, tablet of 

smartphone controleren en regelen. Met dit lesprogramma maakt u kennis 

met digitale zorg en leert u ermee werken. 

Elke les behandelt een vorm van digitale zorg. 

NIEUWS VAN DE STICHTING SENIOREN SAMEN OP WEG 
Mijn stukje gaat deze keer over de verbazing van het “feestje” wat ik 

afgelopen zaterdag 11 november heb meegemaakt. 

Een feestje voor de senioren in Nieuw Vennep, in de Rustende Jager. Maar 

wat een feestje, of moet ik zeggen FEEST. Georganiseerd door 6 

sportverenigingen uit Nieuw Vennep, met een heel groot aandeel van zoveel 

sponsoren, ook uit Nieuw Vennep. Teveel om op te noemen.  

Ook wethouder Mariette Sedee was (gedeeltelijk) aanwezig om ons toe te 

spreken. Vooral over het belang van “samenzijn”. 

Bij aankomst direct koffie/thee. In een prachtig aangeklede zaal van de 

Rustende Jager. Met meteen ook al heel veel aandacht van zo veel 

vrijwilligers. Een prachtig podium, waarvan ik dacht: wat gaat hier gebeuren? 

Nou, een optreden van band en koor FF anders uit diverse plaatsen van onze 

http://bijv.de/
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Haarlemmermeer. Prachtig gezongen liedjes van o.a. Herman van Veen, 

Ramses Shaffy, Rob de Nijs, en nog meer andere GOEDE NEDERLANDS-

TALIGE muzikanten. IK heb er enorm van genoten. 

Na al dit luisterplezier een heerlijke stamppotmaaltijd met worst of bal 

gehakt.  

En daarna de Bingo. Ik moet eerlijk zeggen dat ik hier 

geen (echte) liefhebber van ben. Maar met 2 

bingokaarten tegelijk werd het spannend. Niet een rijtje, 

niet 2 rijtjes, zelfs geen volle kaart. Maar we mochten op 

de achterkant van de bingokaarten onze namen zetten. 

Lootjes werden getrokken uit de bingo-kaarten. Enorm 

veel prijzen werden er uitgedeeld. Tot alleen de hoofprijs nog over was.  Nou 

dacht ik. Naar wie zal deze toegaan? Tot mijn grote verbazing was ik diegene. 

Ik, die NOOIT iets win in welke puzzel dan ook. 

Maar met de heerlijke chocolaatjes van Dunja EN DE 

HEERLIJKE TAART(BON) van Jongeneel ben ik  

met mijn neus in de prijzen gevallen.  

Ik ben heel vrolijk en blij na afloop naar huis gegaan.  

Heel hartelijk dank:  Sportverenigingen, sponsoren, 

Rustende Jager, vrolijke vrijwilligers en iedereen die aan deze hele dag 

hebben meegewerkt. 

Ook bestuur SHZ bedankt!! Voor al jullie telefoontjes bij de uitnodigingen. Als 

het kan ben ik er volgend jaar ook weer bij. 

Stichting Senioren Samen op Weg 
Secretariaat: Stichting Senioren Samen op Weg (St.SSoW) Rietje Stahli, 
mc.stahli@quicknet.nl, tel. 0629233976 
 

mailto:mc.stahli@quicknet.nl
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Zondagmiddagpodium 

 

3 december 14.00 uur 

Badhoevedorp Het Dorpshuis 

Internationaal dansensemble Paloina danst “Rapsodie”. 

Dit ensemble verzorgt sinds haar oprichting in 1971 optredens met 

folkloristische dans en muziek. Ze dansen choreografieën uit onder meer 

Hongarije, Turkije, Polen en natuurlijk Nederland gekleed in traditionele 

kostuums. 

 

10 december 14.00 uur 

Hoofddorp De Jeugd van Gisteren  

Harpiste Carla Bos speelt, zingt en vertelt de “Sagen van de 

Rijn”. 

De Rijn is verliefd! Stapel verliefd op Rena. 

Hij vraagt haar ten dans en samen walsen ze rond en rond.  

Wanneer ze hem afwijst ontsteekt hij in grote woede. 

Hij blijft haar volgen. Zal hij zijn geliefde uiteindelijk voor 

zich weten te winnen? 

 

17 december 14.00 uur 

Nieuw-Vennep C. 

Angelique en Rolf: Christmas Twinkels 

Als u droomt van een sfeervolle kerst dan kunt u deze middag volop genieten 

van de klanken van de unieke samenzang van Angelique en Rolf. Deze 

veelzijdige artiesten hebben een bijzonder gevarieerd programma 

samengesteld met de mooiste kerstliederen. 

 

24 december 14.00 uur 

Zwanenburg Dorpshuis Zwanenburg -Halfweg Big Dixi voorziet jaren ‘30 

liedjes van Nederlandstalige teksten. 
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Binnen enkele minuten 

brengen de mannen van Big 

Dixi de sfeer erin met hun 

swingende jaren ‘30 muziek 

voorzien van grappige 

Nederlandstalige teksten. 

Dixiland, ook hotjazz of New 

Orleans style genoemd, is een 

vroege stijl van jazzmuziek die in het begin van de twintigste eeuw ontstond. 

 

Kaartverkoop & toegang 

Reserveren van uw kaarten à 5,00 euro inclusief een kopje koffie of thee is 

aan te bevelen. Telefonisch en eventueel met vervoer door Regio Rijder op 

vrijdag van 09.30 tot 11.30 uur, via tel. 023-5698873. 

Of stuur een email vóór vrijdag 09.00 uur naar 

zondagmiddagpodium@meerwaarde.nl 

 

Hier kan uw advertentie 

 

komen te staan 

 

Neem contact op 

 
met één van de  
 
bestuursleden 
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Activiteiten gebouw“DeKrim”  
Eugénie Prévinaireweg 63; 2151BB Nieuw-Vennep (tel. 0252- 681985) 
Beheerder: Els Rusman (privé 0252-675713) 
 
 

 

 
Telefoonnummer coördinator bus: 06-33809247Afspraak maken uiterlijk 1 dag 
van te voren bij de coördinator bus 06-33809247 Afmelden op dezelfde dag: 06-
20512531 (chauffeur bus). 

 

 

DAG TIJD ACTIVITEIT SPELLEIDER  

Maandag 13.30-
16.30 uur 

Sjoelen vrij- en 
competitie  

Ruud  van Schie  0252-672712 

Dinsdag 09.00-
12.00 uur 

Vrije recreatie*   

 13.30 uur 2e dinsdag van de 
maand Bingo 

Nelly Fivet 
 

0252-673535 
 

 19.30-
23.00 uur 

Bridge competitie 
 

Jan Gerrits 0252-686249 

Woensdag 09.00-
12.00 uur 

 
 

  
 

 13.30-
16.30 uur 

Sjoelen vrij- en 
competitie  

Joke Ubink 
Joke van Schie 

0252- 686269 
0252- 672712 

Donderdag 13.30-
16.30 uur 

Klaverjassen 
competitie 

Toos van 
Houten 

0252- 686291 

 
 
 

13.30- 
16.30 uur 
13.30- 
16.30 uur 

Biljartclub 
 
Rummikub 

 
 
Fred van 
Hensbergen 

 
 
0252-672815 

Vrijdag 09.00-
12.00 uur 

Vrije recreatie*   

 13.30-
16.30 uur 

Themamiddag indien 
georganiseerd*** 

  

     

* Vrije 
recreatie:  

 klaverjassen; biljarten;  koffie/thee;  sociale contacten, 
voorlichting enz. 

** en ***   Indien van toepassing: zie artikel elders in dit Nieuwsblad 
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Overige activiteiten: 
 

DAG TIJD ACTIVITEIT Contactpersonen 

    

woensdag 
en vrijdag 

09.30 tot 
11.00 uur 

Nordic walking 
verzamelen in De Krim 
€1,50 per keer inclusief  
koffie/thee en koekje) 

Riet Vermeulen en  
Bep Berbé 

 
Belasting service 
Fred Meijer     0252-674035/06-25104629 
Lano Jansen    0620127762 
 
Lief en leed (graag doorgeven aan) Riet van Helden 0252-672032 
 
Ouderenadviseur Stichting Meerwaarde 
Janine Berends en Mariska Spikmans:   023-5698884 
pluspuntnieuwvennep@meerwaarde.nl 
Venneperhof 30, 2151 AZ Nieuw-Vennep 
Inloopspreekuren: (op andere dagen voor een afspraak 023-569 88 84) 
Maandag    09.00 uur - 12.30 uur 
Dinsdagmiddag:     12.30 uur - 16.00 uur 
Donderdagochtend:   09.30 uur - 12.30 uur  
   
Rijbewijskeuring 
Dr. R. Kamerling     071-5728434  
(rkamerli@xs4all.nl (ST. Medipartners Nederland Leiden) 
 

Maaltijdservice Westerkim/ Horizon 
Petra van Dam     0252-623623 
 

Gemeentehuis H’meer    0900-1852 
 

Hulp vinden/ aanbieden: www.haarlemmermeervoorelkaar.nl 
 

ALARMNUMMER GGD, BRANDWEER, POLITIE:  
SPOED      112 
Geen spoed    0900-8844  

mailto:pluspuntnieuwvennep@meerwaarde.nl
mailto:rkamerli@xs4all.nl
http://www.haarlemmermeervoorelkaar.nl/
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